MHuausugyansHoe MeHto BocnuTaHHmkoB [JOY Ne r.KpacHoydumMcK C UCKITIoHEHNEM
MOSOYHbIX MPOAYKTOB: MOJSIOKO, KUCITOMOJSIOYHbIE NPOAYKTbI, CMeTaHa, TBOPOr, Cblp, Macmno
cnueoYHoe. BospacTtHasa rpynna: 3-7 ner.

PauuoH: KpacHoycdumck AOY 3-7 n b1 Hepens: 1 [OeHb: noHeaenbHUK
MNuweBble BellecTBa OHepre-
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwve Gntoga Bec 6niopa Tnyeckas Ne
Benkun YKnpbl Yrnesogbl LleHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
lopowHuua 180 17,37 1,62 40,5 246,4 14 539,53
Xneb pxaHow 40 3,4 1,32 19,4 103,6 1148
Yait c caxapom 180 9,87 53,9 828
WTtoro 3a 3aBTpak 400 20,77 2,94 69,77 403,9
3aBTpak 2
Abnoku ceexuve 100 0,4 0,4 9,8 73,3 976
WTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,4 0,4 9,8 73,3
O6epn
Cyn-niope OBOLLHOW rinoannepreHHoe 180 2,67 4,84 13 1442 1016,33
MEH.
"peHKkn 13 nweHn4Horo xnebda 10 1,3 0,16 2,81 25 943
butoyek gomaluHui 70 11,49 8,18 1,1 128 1 308,03
Coyc ToMaTHbI 10 0,06 0,67 0,58 5,6 1126
MakapoHHble n3aenus oTBapHble ¢ 130 5,5 3,75 26,82 189,3 516.1
MacrioMm
KomnoT n3 ceexmx nnogos 180 0,03 0,03 4,3 17,8 390
Xneb nweHnYHbIN 1¢c oboralleHHbIN 25 2,68 1,13 10,88 68,5 897,01
Xne6 pxaHow 10 0,85 0,33 4,85 25,9 1148
WUtoro 3a OGen 615 24,58 19,09 64,34 604,3
MonaHuk
Anuo oTBapHoe WT 40 4.8 4 0,28 62,8 349,01
Cok HaTyparnbHbIi 200 22,4 138 707
Xneb pxaHon (I BapunaHT) 15 0,99 0,18 5,01 26,1 1628
WUToro 3a MonaHuk 255 5,79 4,18 27,69 226,9
WTtoro 3a geHb 1370 51,54 26,61 171,6 1308,4
(nucer 2)
PauuoH: KpacHoydumck AOY 3-7 n b1 Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
MNuwieBble BellecTBa OHepre-
Mpvem nuwm HavnmeHoBaHue 6ntoaa Bec 6nioga Tnyeckas Ne
Benkun YKupbl Yrnesoabl LLEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Puc ¢ oBowwamn ¢ macnom 180 4,05 4,46 40,88 220,1 1 633,28
pacTuTernbHbIM
BatoH 40 2 1,16 16,66 104,3 693
Yaii c caxapom 180 9,87 53,9 828
Wroro 3a 3aBTpak 400 6,05 5,62 67,41 378,3
3aBTpak 2
KomMnoT 13 cmecu cyxogpyKkToB 100 0,17 0,05 12,18 50,9 928
WTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,17 0,05 12,18 50,9
Ob6epn
"opoLuek 3eneHbln KOHCEPBUPOBAHHbIV 50 1,55 0,1 3,25 20 811
BynboH KypWHbIV C 3EMNEHbIO U SNLOM 180 10,01 2,68 0,61 66,6 14 613,19
Msico kyp oTBapHoe (Ans nepsbix 5 1,15 1,15 0,04 11,8 1052
onoa)
Mynsiw n3 msica CBUHUHBI 70 7,82 16,5 2,53 165,4 437,06
Kawa rpeyHeBasi paccbinyatas (c 130 7,27 10,02 32,94 250,7 6,9
pacTuTenbHbIM Macrom)
HanuTok 13 nnogoB LWWMNOBHUKA 180 0,61 0,25 24,86 61,8 705
Xne6 nweHnYHbIN 1c oboraleHHbIN 25 2,68 1,13 10,88 68,5 897,01
Xneb pxxaHon 10 0,85 0,33 4,85 25,9 1148
Wtoro 3a O6en 650 31,94 32,16 79,96 670,7
MonaHuk
MaHHuK 50 2,1 1,9 22,95 100 450,41
Yan ¢ caxapom 200 16 53,8 14 539,27
WUtoro 3a NMonagHuk 250 2,1 1,9 38,95 153,8
WTtoro 3a geHb 1400 40,26 39,73 198,5 1253,7




(nuer 3)

PauuoH: KpacHoycdumck AOY 3-7 n b1 Hepens: 1 OeHb: cpepa
MNuweBble BellecTa OHepre-
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwve Gntoga Bec 6niopa Tnyeckas Ne
Benkun YKnpbl Yrnesogbl LleHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Mosuano 10 0,2 3,25 12,5 1142
Kawwa rpeyHeBasi Bs3kasi ¢ oBoLamu 180 5,12 5,94 27,35 183,2 1032,07
CMacsioM pacTUTeNbHbIM
batoH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
Yaii ¢ caxapom 180 14,4 48,4 14 539,27
WTtoro 3a 3aBTpak 400 6,82 6,81 57,5 322,3
3aBTpak 2
Cok HaTypanbHbIi 100 11,2 69 707
Wrtoro 3a 3aBTpak 2 100 11,2 69
O6epn
Mkpa kabaykoBasi NpoM.Nnpov3BoACTBa 50 0,6 7 3,7 48,5 813
Bopuy ¢ kanycTon 1 kapTodenem 180 1,25 3,88 8,12 73 14 538,5
rnoasnsiepreHHoe MeHH0
Msico kyp oTBapHoe (4551 nepBbIX 5 1,15 1,15 0,04 11,8 1052
6nioa)
MnoB co cBMHUHOM 200 16,1 17,69 42,12 344,8 1018
Kucenb BUTAMUHU3MPOBAHHbIV 180 0,01 21,6 85,5 1318
Xneb nweHnYHbIN 1¢c oboralleHHbIN 25 2,68 1,13 10,88 68,5 897,01
Xneb pxaHow 10 0,85 0,33 4,85 25,9 1148
WUtoro 3a OGen 650 22,64 31,18 91,31 658
MonaHuk
ABnokn neyeHble ¢ caxapom 100 0,5 0,5 27,22 115,4 1617
Yaii ¢ caxapom 180 14,4 48,4 14 539,27
WTtoro 3a NMonaHuk 280 0,5 0,5 41,62 163,8
WTtoro 3a geHb 1430 29,96 38,49 201,63 1213,1
(nuct 4)
PauuoHn: KpacHoycdumck AOY 3-7 n BIl Hepens: 1 [eHb: YeTBeEpr
MNuwesble BellecTBa OHepre-
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnioga Bec 6nioaa Tnyeckas Ne
Benku YKupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb peuentypel
3aBTpak
[Mope 13 ropoxa ¢ naccepoBaHHbIM 180 17,84 4,08 33,04 240 1189,02
NYKOM C MacrfioM pacTUTemNbHbIM
Yan ¢ caxapom 180 14,4 48,4 14 539,27
BaToH 40 2 1,16 16,66 104,3 693
WTtoro 3a 3aBTpak 400 19,84 5,24 64,1 392,7
3aBTpak 2
KoMnoT 13 cmecu cyxodpyktos 100 0,17 0,05 12,18 50,9 928
WUTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,17 0,05 12,18 50,9
O6en
Orypubl CBEXME MOPLIMOHHO 50 0,4 0,05 1,4 7.5 836
Cyn KpecTbsiHckui ¢ kpynol (6e3 180 1,33 3,93 7,54 75,7 1 058,01
cMeTaHbl) ®
Msico kyp oTBapHoe (ans nepsbIX 5 1,15 1,15 0,04 11,8 1052
6noa)
Pary 13 maca ntuubl 200 23,15 20,86 23,28 328,5 1021
Hanutok NMMOHHbIN 180 0,03 3,5 221 699
Xneb nweHnYHbIN 1¢c o6GoralleHHbIN 25 2,68 1,13 10,88 68,5 897,01
Xne6 pxaHoi 10 0,85 0,33 4,85 25,9 1148
Wtoro 3a O6en 650 29,59 27,45 51,49 540
MonaHuk
KoTtneta kapTogenbHas ¢ MOPKOBbIO 100 2,86 4,08 17,11 117,3 1173,02
6e3 MyKu MLIeHNYHOM
Coyc TomMaTHbI 15 0,09 1 0,87 8,3 1126
Yaii ¢ caxapom 180 14,4 48,4 14 539,27
Xneb pxxaHon 15 1,28 0,5 7,28 38,9 1148
WTtoro 3a NMongHuk 310 4,23 5,58 39,66 212,9
WTtoro 3a geHb 1460 53,83 38,32 167,43 1196,5




(nuct 5)

PauuoH: KpacHoycdumck AOY 3-7 n b1 Hepens: 1 OeHb: naATHMUa
MNuweBble BellecTa OHepre-
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwve Gntoga Bec 6niopa Tnyeckas Ne
Benkun YKnpbl Yrnesogbl LleHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Mosuano 10 0,2 3,25 12,5 1142
Kawa (nweHo,puc) xuakas 6e3 180 3,87 5,38 34,43 201,7 848,01
Moroka
batoH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
Yaii ¢ nuMoHOM 180 0,05 0,01 13,65 53,9 686
WTtoro 3a 3aBTpak 400 5,62 6,26 63,83 346,3
3aBTpak 2
KomnoT n3 ceexmx 6ok 180 0,1 0,14 21,49 89,2 912
Wrtoro 3a 3aBTpak 2 180 0,1 0,14 21,49 89,2
O6epn
LLin n3 ceexen kanycTbl ¢ kapTodenem 180 1,3 1,34 7,19 46,6 1 047,01
6e3 cmeTaHbl
Msico kyp oTBapHoe (ans nepBbIxX 5 1,15 1,15 0,04 11,8 1052
6nton)
lynsaw n3 kypuvubl 6€3 Mykv NLeHUYHOM 70 15,43 4,84 1,25 110,2 1 105,02
KapTodenb oTBapHOI ¢ Macnom 130 2,6 6,62 25,61 1741 1 301
pacTUTernbHbIM
Coyc KkpacHbIi OCHOBHOM 10 0,07 0,51 0,75 7.9 901
KoMnoT 13 cmecu cyxopykToB 180 0,31 0,08 21,92 91,5 928
Xneb6 niweHnYHbI 1c oboralleHHbIN 25 2,68 1,13 10,88 68,5 897,01
Xneb pxaHom 15 1,28 0,5 7,28 38,9 1148
WUtoro 3a O6epn 615 24,82 16,17 74,92 549,5
MonaHuk
Anuo oTBapHoe WT 40 4.8 4 0,28 62,8 349,01
Cok hpyKTOBBIN 200 1 20,2 84,8 10,29
Xneb pxxaHon (I BapuaHT) 15 0,99 0,18 5,01 26,1 1628
WTtoro 3a MonaHuk 255 6,79 4,18 25,49 173,7
WTtoro 3a geHb 1450 37,33 26,75 185,73 1158,7
(nucr 6)
PauuoH: KpacHoydumck [OY 3-7 n Bl Hepens: 2 [eHb: noHeaenbHNK
MNuwesble BellecTBa OHepre-
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue Gnioga Bec 6nopna Tnyeckas Ne
Benku YKupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb peuentypel
3aBTpak
Kawwa rpeyHeBasi Bsidkasi C oBoLLamu 180 5,12 5,94 27,35 183,2 1 032,07
CMacroM pacTUTenbHbIM
Yan ¢ caxapom 180 14,4 48,4 14 539,27
Xneb pxxaHon 40 3,4 1,32 19,4 103,6 1148
WTtoro 3a 3aBTpak 400 8,52 7,26 61,15 335,2
3aBTpak 2
KoMnoT 13 cmecu cyxodpyktos 100 0,17 0,05 12,18 50,9 928
WUTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,17 0,05 12,18 50,9
O6en
PacconbHuk neHuHrpaackuin 6e3 180 1,65 3,72 14,04 97,1 1 030,01
CMeTaHbl
Msico kyp oTBapHoe (Ans nepsbix 5 1,15 1,15 0,04 11,8 1052
onoa)
BuTtouek gomaluHun 70 11,49 8,18 1,1 128 1 308,03
MakapoHHble nsgenust oTBapHble ¢ 130 55 3,75 26,82 189,3 516.1
Macrnom
Kucenb BUTAMUHU3MPOBAHHbIN 180 0,01 21,6 85,5 1318
Xne6 nweHnYHbIN 1c oboraleHHbIN 25 2,68 1,13 10,88 68,5 897,01
Xneb pxxaHon 10 0,85 0,33 4,85 25,9 1148
Wtoro 3a O6en 600 23,33 18,26 79,33 606,1
MonaHuk
ABnokun neyeHble ¢ caxapom 100 0,5 0,5 27,22 1154 1617
Yai ¢ numoHom 180 0,05 0,01 13,65 53,9 686
WTtoro 3a MongHuk 280 0,55 0,51 40,87 169,3
WTtoro 3a geHb 1380 32,57 26,08 193,53 1161,5




(nuer 7)

PauuoH: KpacHoycdumck AOY 3-7 n b1 Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
MNuweBble BellecTa OHepre-
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwve Gntoga Bec 6niopa Tnyeckas Ne
Benkun YKnpbl Yrnesogbl LleHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kawa oBcsiHas epkynec 6eamonoyHast 180 5,45 7,86 25,67 198,3 846,05
Kypbl oTBapHbie (I BapuaHT) 6e3 30 5,25 5,31 68,7 2,45
MOPKOBM
Yan ¢ caxapom 180 14,4 48,4 14 539,27
BaToH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
WTtoro 3a 3aBTpak 420 12,2 14,04 52,57 393,6
3aBTpak 2
HanuTok 13 nnoaos WNMNOBHMKA 100 0,34 0,14 13,81 34,3 705
WTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,34 0,14 13,81 34,3
O6epn
Cyn kapTodenbHbI ¢ MakapOHHbIMK 180 1,77 2,04 12,64 76,5 1050
n3genvsamm
Msico kyp oTBapHoe (ans nepBbIxX 5 1,15 1,15 0,04 11,8 1052
6nion)
lynsw n3 kypuubl 70 12,7 4,53 2,52 178,7 1024
KapTtodenb oTBapHoOmn ¢ macnom 130 2,6 6,62 25,61 1741 1 301
pacTUTernbHbIM
Hanutok NMMoHHbIN 180 0,03 3,5 22,1 699
Xneb nweHnYHbIN 1¢ oboralleHHbIN 25 2,68 1,13 10,88 68,5 897,01
Xne6 pxaHoi. 10 0,85 0,33 4,85 25,9 1147
WUtoro 3a OGen 600 21,78 15,8 60,04 557,6
MonaHuk
Mosugno 10 0,2 3,25 12,5 1142
KanycTa TyweHas (1 BapuaHT) 130 2,65 5,47 9,15 96,8 1 633,06
Yan ¢ caxapom 180 14,4 48,4 14 539,27
Xneb6 nieHnYHbI 1¢c oboralleHHbIN 15 1,61 0,68 6,53 41,1 897,01
WTtoro 3a MonaHuk 335 4,46 6,15 33,33 198,8
WTtoro 3a geHb 1455 38,78 36,13 159,75 1184,3
(nucr 8)
PauuoHn: KpacHoycdumck AOY 3-7 n BI Hepens: 2 [eHb: cpega
MNuwesble BellecTBa OHepre-
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue Gnioga Bec 6nopna Tnyeckas Ne
Benku YKupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb peuentypel
3aBTpak
Mosugno 10 0,2 3,25 12,5 1142
Kawa nweHHas Bsiskasi 6e3 Monoka ¢ 180 5,17 7,87 26,81 2227 490,15
MacrioM pacTUTENbHbIM
Yawi c caxapom 180 9,87 53,9 828
BaTtoH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
WToro 3a 3aBTpak 400 6,87 8,74 52,43 367,3
3aBTpak 2
Abnoku ceexwue 100 0,4 0,4 9,8 73,3 976
WTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,4 0,4 9,8 73,3
Ob6epn
BopLy ¢ kanycTon u kaptodenem 180 1,25 3,88 8,12 73 14 538,5
rnoansiepreHHoe MeHH
Msico kyp oTBapHoe (ans nepBbIX 5 1,15 1,15 0,04 11,8 1052
6noa)
KoTneTta kypuHas 70 12,76 16,09 0,14 142,2 1308
MakapoHHble U3aenus oTBapHble ¢ 130 55 3,75 26,82 189,3 516.1
Macrnom
KoMnoT 13 cmecu cyxodpyktos 180 0,31 0,08 21,92 91,5 928
Xneb nweHnYHbIn 1¢c oboralleHHbIN 25 2,68 1,13 10,88 68,5 897,01
Xneb6 pxaHon 10 0,85 0,33 4,85 25,9 1148
Wtoro 3a OGen 600 24,5 26,41 72,77 602,2
MongHuk
MopkoBb TyLLeHas C 3eneHbIM 60 1,11 2,94 4,11 47,8 5,88
rOpPOLUKOM C Macrom pacTUTENbHbIM
Yan ¢ caxapom 200 16 53,8 14 539,27
Xneb6 pxaHoi (I BapuaHT) 15 0,99 0,18 5,01 26,1 1628
|MToro 3a MonpgHuk 275 2,1 3,12 25,12 127,7




Utoro 3a fieHb | 1375 | 3387 | 3867 | 160,12 [ 11705 |




(nuct 9)

PauuoH: KpacHoycdumck AOY 3-7 n b1 Hepens: 2 [eHb: YeTBepr
MNuweBble BellecTa OHepre-
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHwve Gntoga Bec 6niopa Tnyeckas Ne
Benkun YKnpbl Yrnesogbl LleHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
MakapoHHble U3aenus oTBapHble ¢ 180 6,22 10,84 35,96 266,2 1011,07
TIYKOM M OTBaPHbIM FOPOLLKOM
Yaii ¢ caxapom 190 15,2 51,1 14 539,27
batoH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
Wrtoro 3a 3aBTpak 400 7,72 11,71 63,66 395,5
3aBTpak 2
KomnoT n3 a6nok n nstoma 100 0,07 0,07 9,87 41 933
WTtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,07 0,07 9,87 41
O6en
Cyn-niope u3 ropoxa 180 5,55 1,96 16,26 93 1049
'peHkn 13 nweHnyHoro xneba 10 1,3 0,16 2,81 25 943
TedTenu MsicHble 60 7,2 5,93 97,2 1744
Coyc ToMaTHbI 20 0,12 1,33 1,16 11,1 1126
Kawa rpeyHeBas paccbinyatas (c 130 7,27 10,02 32,94 250,7 6,9
pacTUTenbHLIM Macriom)
KomMnoT 13 cmecu cyxogdpykTos 180 0,31 0,08 21,92 91,5 928
Xneb nweHnYHbIN 1¢c oboralleHHbIN 25 2,68 1,13 10,88 68,5 897,01
Xneb pxaHow 10 0,85 0,33 4,85 25,9 1148
WUtoro 3a O6en 615 25,28 20,94 90,82 662,9
MonaHuk
Anuo oTBapHoe WT 40 4.8 4 0,28 62,8 349,01
Yaii ¢ caxapom 200 16 53,8 14 539,27
Xneb pxaHon 15 1,28 0,5 7,28 38,9 1148
WUToro 3a MonaHuk 255 6,08 4.5 23,56 155,5
WTtoro 3a geHb 1370 39,15 37,22 187,91 1254,9
(nuncT 10)
PauuoH: KpacHoydumck AOY 3-7 n BI Hepens: 2 OeHb: naTHUUA
MNuwieBble BellecTBa OHepre-
Mpvem nuwm HavnmeHoBaHue 6ntoaa Bec 6nioga Tnyeckas Ne
Benkun YKunpbl Yrnesoabl LLEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Mope 13 ropoxa ¢ naccepoBaHHbIM 180 17,84 4,08 33,04 240 1189,02
JIYKOM C MacrioM pacTUTemNbHbIM
Yaii ¢ caxapom 190 15,2 51,1 14 539,27
BaToH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
WTtoro 3a 3aBTpak 400 19,34 4,95 60,74 369,3
3aBTpak 2
Cok HaTypanbHbIi 100 11,2 69 707
WTtoro 3a 3aBTpak 2 100 11,2 69
O6epn
Orypubl CBEXUNE MOPLMOHHO 50 0,4 0,05 1,4 7.5 836
Cyn c kpynowu niweHHon "BonHa" (6e3 180 2,42 4,54 12,31 108,7 1018,02
cMeTaHbl) ®
Iynsiw 13 kypuubl 6e3 rnoTeHa 80 15,53 5,51 5,43 185,9 1 024,06
Puc npunyLieHHbIN 130 3,12 3,47 25,61 191 512
KoMnoT 13 cmecu cyxodpyktos 180 0,31 0,08 21,92 91,5 928
Xneb6 niweHnYHbI 1c oboralleHHbI 25 2,68 1,13 10,88 68,5 897,01
Xneb pxaHon 10 0,85 0,33 4,85 259 1148
Wtoro 3a OGen 655 25,31 15,11 82,4 679
MongHuk
MaHHwuK 50 2,1 1,9 22,95 100 450,41
KomnoT n3 ceexmx nnogos 200 0,03 0,03 4,78 19,8 390
WUtoro 3a NMonaHuk 250 2,13 1,93 27,73 119,8
WUtoro 3a geHb e 1405 46,78 21,99 182,07 1237,1




14 095 404,07 329,99 1808,27 12138,7
1409,5 40,4 33 180,8 | |/ 12139
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